
ความรู้เก่ียวกบัการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

สิง่แวดลอ้มมทีัง้สิง่ทีม่ชีวีติและไม่มชีวีติเกดิจากการกระท าของมนุษยห์รอืมอียู่
ตามธรรมชาต ิเชน่ อากาศ ดนิ หนิ แร่ธาตุ น ้า หว้ย หนอง คลอง บงึ ทะเลสาบ 
ทะเล มหาสมุทร พชืพรรณสตัวต์่าง ๆ ภาชนะเครื่องใชต้่าง ๆ ฯลฯ สิง่แวดลอ้ม
ดงักล่าวจะมกีารเปลีย่นแปลงอยู่เสมอ โดยเฉพาะมนุษยเ์ป็นตวัการส าคญัยิง่ที่
ท าใหส้ิง่แวดลอ้มเปลีย่นแปลงทัง้ในทางเสรมิสรา้งและท าลาย 
จะเหน็วา่ ความหมายของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม มคีวามสมัพนัธ์
กนัอยา่งใกลช้ดิ ต่างกนัทีส่ิง่แวดลอ้มนัน้รวมทุกสิง่ทุกอย่างทีป่รากฎอยู่รอบตวั
เรา ส่วนทรพัยากรธรรมชาตเิน้นสิง่ทีอ่ านวยประโยชน์แก่มนุษยม์ากกวา่สิง่อื่น 
ประเภทของทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
ก. ทรพัยากรธรรมชาติ แบ่งตามลกัษณะทีน่ ามาใชไ้ด ้2 ประเภทใหญ่ ๆ คอื 
1. ทรพัยากรธรรมชาตปิระเภทใชแ้ลว้ไมห่มดสิน้ ไดแ้ก ่
   1) ประเภททีค่งอยู่ตามสภาพเดมิไมม่กีารเปลีย่นแปลงใด ๆ เลย เชน่ 
พลงังาน จากดวงอาทติย ์ลม อากาศ ฝุ่ น ใชเ้ทา่ไรกไ็ม่มกีารเปลีย่นแปลงไม่
รูจ้กัหมด 
   2) ประเภททีม่กีารเปลีย่นแปลงได ้เนื่องจากถูกใชใ้นทางทีผ่ดิ เชน่ ทีด่นิ น ้า 
ลกัษณะภูมปิระเทศ ฯลฯ ถา้ใชไ้ม่เป็นจะก่อใหเ้กดิปัญหาตามมา ไดแ้ก่ การ
ปลูกพชืชนิดเดยีวกนัซ ้า ๆ ซาก ๆ ในทีเ่ดมิ ยอ่มท าใหด้นิเสื่อมคุณภาพ ได้
ผลผลติน้อยลงถา้ตอ้งการใหด้นิมคีุณภาพดตีอ้งใส่ปุ๋ ยหรอืปลูกพชืสลบัและ
หมุนเวยีน 
2. ทรพัยากรธรรมชาตปิระเภทใชแ้ลว้หมดสิน้ไป ไดแ้ก ่
   1) ประเภททีใ่ชแ้ลว้หมดไป แต่สามารถรกัษาใหค้งสภาพเดมิไวไ้ด ้เชน่ ป่า
ไม ้สตัวป่์า ประชากรโลก ความอุดมสมบูรณ์ของดนิ น ้าเสยีจากโรงงาน น ้าใน
ดนิ ปลาบางชนิด ทศันียภาพอนังดงาม ฯลฯ ซึ่งอาจท าใหเ้กดิขึน้ใหมไ่ด้ 



   2) ประเภททีไ่ม่อาจท าใหม้ใีหมไ่ด ้เชน่ คุณสมบตัธิรรมชาตขิองดนิ พร 
สวรรคข์องมนุษย ์สตปัิญญา เผา่พนัธุข์องมนุษยช์าต ิไมพุ้่ม ตน้ไมใ้หญ่ ดอกไม้
ป่า สตัวบ์ก สตัวน์ ้า ฯลฯ 
   3) ประเภททีไ่ม่อาจรกัษาไวไ้ด ้เมือ่ใชแ้ลว้หมดไป แต่ยงัสามารถน ามายุบให ้
กลบัเป็นวตัถุเชน่เดมิ แลว้น ากลบัมาประดษิฐข์ ึน้ใหม่ เชน่ โลหะต่าง ๆ สงักะส ี
ทองแดง เงนิ ทองค า ฯลฯ 
   4) ประเภททีใ่ชแ้ลว้หมดสิน้ไปน ากลบัมาใชอ้กีไม่ได ้เชน่ ถ่านหนิ น ้ามนัก๊าซ 
อโลหะส่วนใหญ่ ฯลฯ ถูกน ามาใชเ้พยีงครัง้เดยีวกเ็ผาไหมห้มดไป ไม่สามารถ
น ามาใชใ้หมไ่ด ้
   ทรพัยากรธรรมชาตหิลกัทีส่ าคญัของโลก และของประเทศไทยไดแ้ก ่ดนิ ป่า
ไม ้สตัวป่์า น ้า แร่ธาตุ และประชากร (มนุษย)์ 
ข. ส่ิงแวดล้อม 
สิง่แวดลอ้มของมนุษยท์ีอ่ยู่รอบ ๆ ตวั ทัง้สิง่ทีม่ชีวีติและไม่มชีวีติ ซึ่งเกดิจาก 
การกระท าของมนุษยแ์บ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื 
1. สิง่แวดลอ้มทางธรรมชาต ิ
2. สิง่แวดลอ้มทางวฒันธรรม หรอืสิง่แวดลอ้มประดษิฐ ์หรอืมนุษยเ์สริมสรา้ง
ก าหนดขึน้ 
สิง่แวดลอ้มธรรมชาต ิจ าแนกได ้2 ชนิด คอื 
1) สิง่แวดลอ้มทางกายภาพ ไดแ้ก่ อากาศ ดนิ ลกัษณะภูมปิระเทศ ลกัษณะ 
ภูมอิากาศ ทศันียภาพต่าง ๆ ภูเขา หว้ย หนอง คลอง บงึ ทะเลสาบ ทะเล 
มหาสมุทรและทรพัยากรธรรมชาตทิุกชนิด 
2) สิง่แวดลอ้มทางชวีภาพหรอืชวีภูมศิาสตร ์ไดแ้ก่ พชืพนัธุธ์รรมชาตติ่าง ๆ 
สตัวป่์า ป่าไม ้สิง่มชีวีติอื่น ๆ ทีอ่ยู่รอบตวัเราและมวลมนุษย์ 
ส่ิงแวดล้อมทางวฒันธรรม หรือส่ิงแวดล้อมประดิษฐ์ หรือมนุษย์
เสริมสร้างขึน้ ไดแ้ก่ สิง่แวดลอ้มทางสงัคมทีม่นุษยเ์สรมิสรา้งขึน้โดยใชก้ลวธิี



สมยัใหม่ ตามความเหมาะสมของสงัคม เศรษฐกจิ การเมอืง ศาสนา และ
วฒันธรรม เชน่ เครือ่งจกัร เครือ่งยนต ์รถยนต ์พดัลม โทรทศัน์ วทิยุ ฝนเทยีม 
เขือ่น บา้นเรอืน โบราณสถาน โบราณวตัถุท อืน่ ๆ ไดแ้ก่ อาหาร เครือ่งนุ่งหม่ 
ทีอ่ยู่อาศยั คา่นิยม และสุขภาพอนามยั 
สิง่แวดลอ้มมกีารเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ซึ่งเกดิจากสาเหตุ 2 ประการ คอื 
1) มนุษย ์
2) ธรรมชาตแิวดลอ้ม มนุษย ์เป็นตวัการเปลีย่นแปลงสงัคมเพื่อผลประโยชน์
ของตนเอง มากกวา่สิง่ อื่น เชน่ ชอบจบัปลาในฤดูวางไข ่ใชเ้ครื่องมอืถีเ่กนิไป
ท าใหป้ลาเลก็ ๆ ตดิมาดว้ย ลกัลอบตดัไมท้ าลายป่า เพือ่น ามาสรา้งทีอ่ยู่อาศยั 
ส่งเป็นสนิคา้ หรอืเพือ่ใชพ้ืน้ทีเ่พาะปลูกปล่อยของเสยีจากโรงงานและไอเสยีจาก
รถยนตท์ าใหส้ิง่แวดลอ้มเป็นพษิ (น ้าเน่า อากาศเสยี) 
ธรรมชาตแิวดลอ้ม ส่วนใหญ่มกีารเปลีย่นแปลงอย่างชา้ ๆ เชน่ แม่น ้าทีพ่ดัพา
ตะกอนไปทบัถมบรเิวณน ้าท่วม และปากแมน่ ้าตอ้งใชเ้วลานานจงึจะมตีะกอน
มาก การกดัเซาะพงัทลายของดนิกเ็ชน่เดยีวกนั ส่วนการเปลีย่นแปลงอย่าง
รวดเรว็นัน้เกดิจากแรงภายในโลก เชน่ แผน่ดนิไหว ภูเขาไฟระเบดิ อื่น ๆ 
ไดแ้ก่ อุทกภยัและวาตภยั ไฟป่า เป็นตน้ ซึ่งภยัธรรมชาตดิงักล่าวจะไม่เกดิ
บ่อยครัง้นกั 
สรปุ มนุษยเ์ป็นตวัการสรา้ง และท าลายสิง่แวดลอ้มมากกวา่ธรรมชาต ิ
ความส าคญัของทรพัยากรและสิง่แวดลอ้ม 
สหรฐัอเมรกิา ไดส้่งดาวเทยีมส ารวจทรพัยากรโลก (Earth Resources 
Technology Satellite หรอื ERTS) ดวงแรกของโลกเมื่อวนัที ่23 กรกฎาคม 
พ.ศ. 2515 ดาวเทยีมนี้จะโคจรรอบโลกจากขัว้โลกเหนือไปทางขัว้โลกใตร้วม 
14 รอบต่อวนัและจะโคจรกลบัมาจุดเดมิอกีทกุ ๆ 18 วนั ขอ้มูลทีไ่ดจ้าก
ดาวเทยีมจะมทีัง้รูปภาพและเทปสมองกลบนัทกึไว ้ซึ่งมปีระโยชน์อยา่งยิง่ใน
การชว่ยแกปั้ญหาเกีย่วกบัทรพัยากรธรรมชาตขิองโลก ส่วนประเทศไทยกไ็ดร้บั



ขอ้มูล และภาพทีเ่ป็นประโยชน์ในดา้นการเกษตร การส ารวจทางธรณวีทิยา ป่า
ไม ้การชลประทาน การประมง หลงัจากทีส่หรฐัส่งดาวเทยีมดวงแรกได ้1 ปี
แลว้ ไดส้่งสกายแลบ็ และดาวเทยีมตามโครงการดงักล่าวอกี 2 ดวง ในปี พ.ศ. 
2520 และ พ.ศ. 2522 นบัวา่มสี่วนชว่ยส่งเสรมิพฒันาความรูใ้นเรื่อง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละการวางโครงการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตทิกุชนิดบน
พืน้โลก 
ทรพัยากรธรรมชาตทิีส่ าคญั ไดแ้ก ่ป่าไม ้สตัวป่์าและปลา น ้า ดนิ อากาศ แร่
ธาตุ มนุษยแ์ละทุ่งหญา้ 

 
ทีม่า : ชวีติและสิง่แวดลอ้ม ศาสตราจารยน์ายแพทย ์ดร.วจิติร บุณยะโหตระ 

 

 

 

การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม หมายถงึ การใช้
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มอยา่งฉลาด โดยใชใ้หน้้อย เพื่อใหเ้กดิประโยชน์
สูงสุด โดยค านึงถงึระยะเวลาในการใชใ้หย้าวนาน และก่อใหเ้กดิผลเสยีหายต่อ
สิง่แวดลอ้มน้อยทีสุ่ด รวมทัง้ตอ้งมกีารกระจายการใชท้รพัยากรธรรมชาตอิย่างทัว่ถงึ 
อย่างไรกต็าม ในสภาพปัจจุบนัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มมคีวามเสื่อมโทรม
มากขึน้ ดงันัน้การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มจงึมคีวามหมายรวมไป
ถงึการพฒันาคุณภาพสิง่แวดลอ้มดว้ย 



การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มสามารถกระท าไดห้ลายวธิ ีทัง้
ทางตรงและทางออ้ม ดงันี้ 

1. การอนุรกัษท์รพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มโดยทางตรง ซึง่ปฏบิตัไิดใ้น
ระดบับุคคล องคก์ร และระดบัประเทศ ทีส่ าคญั คอื 

            1) การใชอ้ย่างประหยดั คอื การใชเ้ทา่ทีม่คีวามจ าเป็น เพือ่ใหม้ี
ทรพัยากรไวใ้ชไ้ดน้านและเกดิประโยชน์อยา่งคุม้ค่ามากทีสุ่ด 

            2) การน ากลบัมาใชซ้ ้าอกี สิง่ของบางอย่างเมื่อมกีารใชแ้ลว้ครัง้หนึ่ง
สามารถทีจ่ะน ามาใชซ้ ้าไดอ้กี เชน่ ถุงพลาสตกิ กระดาษ เป็นตน้ หรอืสามารถทีจ่ะ
น ามาใชไ้ดใ้หม่โดยผา่นกระบวนการต่างๆ เชน่ การน ากระดาษทีใ่ชแ้ลว้ไปผา่น
กระบวนการต่างๆ เพือ่ท าเป็นกระดาษแขง็ เป็นตน้ ซึ่งเป็นการลดปรมิาณการใช้
ทรพัยากรและการท าลายสิง่แวดลอ้มได ้

            3) การบูรณซ่อมแซม สิง่ของบางอย่างเมื่อใชเ้ป็นเวลานานอาจเกดิ
การช ารุดได ้เพราะฉะนัน้ถา้มกีารบูรณะซ่อมแซม ท าใหส้ามารถยดือายุการใชง้าน
ต่อไปไดอ้กี 

            4) การบ าบดัและการฟ้ืนฟู เป็นวธิกีารทีจ่ะชว่ยลดความเสื่อมโทรม
ของทรพัยากรดว้ยการบ าบดักอ่น เชน่ การบ าบดัน ้าเสยีจากบา้นเรอืนหรอืโรงงาน
อุตสาหกรรม เป็นตน้ กอ่นทีจ่ะปล่อยลงสู่แหล่งน ้าสาธารณะ ส่วนการฟ้ืนฟูเป็นการรื้อ
ฟ้ืนธรรมชาตใิหก้ลบัสู่สภาพเดมิ เชน่ การปลูกป่าชายเลน เพือ่ฟ้ืนฟูความ      สมดุล
ของป่าชายเลนใหก้ลบัมาอดุมสมบูรณ์ เป็นตน้ 

            5) การใชส้ิง่อื่นทดแทน เป็นวธิกีารทีจ่ะชว่ยใหม้กีารใทรพัยากร
ธรรมชาตน้ิอยลงและไม่ท าลายสิง่แวดลอ้ม เชน่ การใชถุ้งผา้แทนถุงพลาสตกิ การใช้



ใบตองแทนโฟม การใชพ้ลงังานแสงแดดแทนแร่เชือ้เพลงิ การใชปุ้๋ ยชวีภาพแทน
ปุ๋ ยเคม ีเป็นตน้ 

            6) การเฝ้าระวงัดูแลและป้องกนั เป็นวธิกีารทีจ่ะไม่ให้
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มถูกท าลาย เชน่ การเฝ้าระวงัการทิง้ขยะ สิง่ปฏกิูล
ลงแม่น ้า คูคลอง การจดัท าแนวป้องกนัไฟป่า เป็นตน้ 

 2.  การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มโดยทางออ้ม สามารถท าได้
หลายวธิ ีดงันี้ 

            1) การพฒันาคุณภาพประชาชน โดนสนบัสนุนการศกึษาดา้นการ
อนุรกัษ์ทรพัยกรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทีถู่กตอ้งตามหลกัวชิา ซึ่งสามารถท าไดทุ้ก
ระดบัอายุ ทัง้ในระบบโรงเรยีนและสถาบนัการศกึษาต่างๆ และนอกระบบโรงเรยีนผา่น
สื่อสารมวลชนตา่งๆ เพื่อใหป้ระชาชนเกดิความตระหนกัถงึความส าคญัและความ
จ าเป็นในการอนุรกัษ์ เกดิความรกัความหวงแหน และใหค้วามร่วมมอือย่างจรงิจงั 

            2) การใชม้าตรการทางสงัคมและกฎหมาย การจดัตัง้กลุม่ ชมุชน 
ชมรม สมาคม เพือ่การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มต่างๆ ตลอดจนการ
ใหค้วามร่วมมอืทัง้ทางดา้นพลงักาย พลงัใจ พลงัความคดิ ดว้ยจติส านึกในความมี
คุณค่าของสิง่แวดลอ้มและทรพัยากรทีม่ตี่อตวัเรา เชน่ กลุม่ชมรมอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มของนกัเรยีน นกัศกึษา ในโรงเรยีนและ
สถาบนัการศกึษาต่างๆ มูลนิธคิุม้ครองสตัวป่์าและพรรณพชืแห่งประเทศไทย มูลนิธิ
สบื นาคะเสถยีร มูลนิธโิลกสเีขยีว เป็นตน้ 

            3) ส่งเสรมิใหป้ระชาชนในทอ้งถิน่ไดม้สี่วนร่วมในการอนุรกัษ์ ชว่ยกนั
ดูแลรกัษาใหค้งสภาพเดมิ ไม่ใหเ้กดิความเสื่อมโทรม เพื่อประโยชน์ในการด ารงชวีติใน
ทอ้งถิน่ของตน การประสานงานเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ และความตระหนกั



ระหวา่งหน่วยงานของรฐั องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่กบัประชาชน ใหม้บีทบาทหน้าที่
ในการปกป้อง คุม้ครอง ฟ้ืนฟูการใชท้รพัยากรอย่างคุม้ค่าและเกดิประโยชน์สงูสุด 

            4) ส่งเสรมิการศกึษาวจิยั คน้หาวธิกีารและพฒันาเทคโนโลยี มาใชใ้น
การจดัการกบัทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มใหเ้กดิประโยชน์สูงสุด เชน่ การใช้
ความรูท้างเทคโนโลยสีารสนเทศมาจดัการวางแผนพฒันา การพฒันาอุปกรณ์
เครื่องมอืเครือ่งใชใ้หม้กีารประหยดัพลงังานมากขึน้ การคน้ควา้วจิยัวธิกีารจดัการ การ
ปรบัปรุง พฒันาสิง่แวดลอ้มใหม้ปีระสทิธภิาพและยัง่ยนื เป็นตน้ 

            5) การก าหนดนโยบายและวางแนวทางของรฐับาล ในการอนุรกัษ์และ
พฒันาสิง่แวดลอ้มทัง้ในระยะสนัและระยะยาว เพื่อเป็นหลกัการใหห้น่วยงานและ
เจา้หน้าทีข่องรฐัทีเ่กีย่วขอ้งยดึถอืและน าไปปฏบิตั ิรวมทัง้การเผยแพรข่า่วสารดา้น
การอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

 ประเภทของส่ิงแวดล้อมท่ีควรอนุรกัษ์ 

         สิง่แวดลอ้ม ทัง้ทีเ่ป็นธรรมชาตแิละทีม่นุษยส์รา้งขึน้ทุกส่วนทุกอย่างมี
ความสมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนัอย่างเป็นระบบ หากส่วนหนึ่งส่วนใดถกูกระทบท าลาย กจ็ะ
ก่อใหเ้กดิปัญหาได ้ซึ่งอาจแยกสิง่แวดลอ้มไดเ้ป็นประเภทใหญ่ส าหรบัการอนุรกัษไ์ด้
ดงันี้ 

1. ทรพัยากรธรรมชาต ิไดแ้ก่ ป่าไม ้ทุ่งหญ้า สตัวป่์า น ้า ดนิ อากาศ มนุษย์ และพืน้ที่
ธรรมชาตติ่าง ๆ เป็นตน้ จ าแนกไดเ้ป็น 3 กลุ่มใหญ่ดงันี้ 

   1.1 ทรพัยากรธรรมชาตทิีใ่ชไ้ม่รูจ้กัหมด 

   1.2 ทรพัยากรธรรมชาตทิีใ่ชแ้ลว้น ามาใชใ้หม่ได้  

   1.3 ทรพัยากรธรรมชาตทิีใ่ชแ้ลว้หมดไป 



2. ธรรมชาตทิีค่วรอนุรกัษ์ หมายถงึ ธรรมชาตทิีม่คีุณค่าทางวทิยาการและสนุทรยีภาพ
ทีเ่กีย่วขอ้งเป็นสณัฐานทีส่ าคญัทางธรณวีทิยาและภูมศิาสตรอ์นัเป็นเอกลกัษณ์หรอื
สญัลกัษณ์ของทอ้งถิน่นัน้ ๆ มลีกัษณะพเิศษเฉพาะ ซึ่งจ าแนกลกัษณะไดด้งันี้  

   2.1 เกาะและแก่ง 

   2.2 ภูเขา ถ ้า น ้าตกและน ้าพุรอ้น 

   2.3 ทะเลสาบ หนองและบงึ 

   2.4 หาดทราย และหาดหนิ 

   2.5 แหล่งทีม่ซีากดกึด าบรรพ ์(พชืและสตัว)์ สุสานหอย 75 ลา้นปี 

   2.6 สณัฐานอื่น ๆ ทีม่คีวามส าคญัทางธรณี สณัฐานวทิยา และภูมลิกัษณ์วรรณนา 
เชน่ เขาพงิกนั แพะเมอืงผ ี

 3. สิง่แวดลอ้มทีม่นุษยส์รา้งขึน้ ไดแ้ก่ โบราณสถาน โบราณวตัถุ ศลิปวฒันธรรม 
ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีและระบบสงัคมต่าง ๆ 

ความจ าเป็นท่ีต้องมีการอนุรกัษ์ 

      ในการมชีวีติอยู่ของมนุษยช์าต ิเพื่อแสวงหาการพฒันาทางเศรษฐกจิและความ
อุดมสมบูรณ์ของธรรมชาตนิัน้ จ าเป็นตอ้งค านงึถงึความจรงิทีป่รากฏอยูใ่นปัจจุบนันัน้
คอื ขดีจ ากดัของทรพัยากรสมดุลของระบบนิเวศความเป็นมาของดา้นวฒันธรรม
รวมถงึความตอ้งการของมนุษยใ์นอนาคต ซึ่งเป็นทีม่าของค าวา่ "อนุรกัษ์" การอนุรกัษ์
สิง่แวดลอ้มในปัจจุบนัมวีตัถุประสงคห์ลกัอยู่ 4 ประการ คอื 



1. เพื่อธ ารงไวซ้ึ่งปัจจยัส าคญัของระบบสิง่แวดลอ้มทีม่อีทิธพิลต่อมนุษยแ์ละสตัว ์และ
ระบบสนบัสนุนการด ารงชวีติ เป็นการปรบัปรุงป้องกนัพืน้ทีเ่พือ่การเพาะปลูก การ
หมุนเวยีนแร่ธาตุอาหารพชื ตลอดจนการท าน ้าใหส้ะอาด 

2. เพื่อสงวนรกัษาการกระจายของชาตพินัธุ ์ซึง่ข ึน้กบัโครงการขยายพนัธุต์่าง ๆ ที่
จ าเป็นต่อการปรบัปรุงการป้องกนัธญัญพชื สตัวเ์ลีย้ง และจุลนิทรยีต์่าง ๆ รวมทัง้
สิง่ประดษิฐท์างวทิยาศาสตรเ์ทคโนโลยตีลอดจนการคุม้ครองอุตสาหกรรม นานาชาตทิี่
ใชท้รพัยากรทีม่ชีวีติเป็นวตัถุดบิ 

3. เพื่อเป็นหลกัประกนัในการใชพ้นัธุพ์ชืสตัวแ์ละระบบนิเวศเพื่อประโยชน์ในการยงั
ชพีตามความเหมาะสม 

4. เพื่อสงวนรกัษา โบราณสถาน โบราณวตัถุ ศลิปกรรม ซึ่งเป็นมรดกล ้าคา่ไวไ้ปยงั
อนุชนรุ่นหลงัรวมทัง้ระบบสิง่แวดลอ้มอื่น ๆ ทีม่นุษยส์รา้งขึน้ 

        จากวตัถุประสงคก์ารอนุรกัษ์ดงักล่าวเป็นเครื่องชีใ้หเ้หน็ถงึความจ าเป็นทีจ่ะตอ้ง
มกีารอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มไวเ้นื่องจาก 

1. ทรพัยากรธรรมชาต ิทีม่คีวามจ าเป็นในการยงัชพีและการพฒันา 

2. ความตอ้งการทีจ่ะก าหนดวธิปีฏบิตัทิีถู่กตอ้งเพื่อป้องกนั และแกปั้ญหาการอนุรกัษ์
ทีส่ าคญั 

3. สมรรถภาพของการอนุรกัษ์ทัว่ประเทศและระหวา่งประเทศยงัขาดจากการจดัการ
และประสานงานทีด่ ี

4. โบราณสถาน ศลิปวฒันธรรม ไดถู้กท าลายอย่างมาก จากการกระท าของมนุษย ์
จากการพฒันาตา่ง ๆ 



หลกัการอนุรกัษส์ิง่แวดลอ้ม 

       แนวทางการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม จะตอ้งครอบคลุมปัญหาใหญ่ คอืปัญหา
ทรพัยากรธรรมชาตเิสือ่มโทรมถกูท าลาย ปัญหาสิง่แวดลอ้มเป็นพษิและปัญหา
สิง่แวดลอ้มดงักล่าวมคีวามส าคญัซึ่งตวัการส าคญัทีก่อ่ใหเ้กดิปัญหากค็อืมนุษยน์ัน้เอง 
ส าหรบัแนวทางการอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มโดยทัว่ไปนัน้สามารถกระท าไดโ้ดยกวา้ง ดงันี้ 

1.การใหก้ารศกึษาเผยแพร่ประชาสมัพนัธ ์เพราะการแกปั้ญหาสิง่แวดลอ้มจริง ๆ นัน้
มใิชก่ารหยุดการขยายตวัทางเศรษฐกจิหรอืการปฏเิสธเทคโนโลย ีแต่ความส าคญันัน้
อยู่ทีก่ารเปลีย่นทศันคตขิองคนเพื่อใหเ้ขาสามารถเปลีย่นพฤตกิรรมไปในทศิทาง
ส่งเสรมิคุณภาพสิง่แวดลอ้ม โดยอาศยัวธิกีารทกุ ๆ ชนดิรวมทัง้การเผยแพร่
ประชาสมัพนัธเ์พื่อใหเ้ขา้ถงึตวัประชาชนใหม้ากทีสุ่ด 

2. การปรบัปรุงคุณภาพ เป็นวธิกีารตรงทีช่ว่ยแกปั้ญหาการขาดแคลนทรพัยากรและ
ภาวะแวดลอ้มเสือ่มโทรม 

3. การลดอตัราการเสื่อมสูญ การบรโิภคของมนุษยใ์นปัจจุบนัในหลายประเภทมกัจะ
บรโิภคทรพัยากรกนัอยา่งฟุ่มเฟือยและไมค่่อยไดใ้ชใ้หอ้ยู่ในขอบเขตจ ากดั มกัจะมี
ทศันคตติ่อการบรโิภคในลกัษณะทีว่า่สามารถบรโิภคไดส้งูสุดจะท าใหม้คีวามสุขทีสุ่ด 
ทศันคตเิชน่นี้จะท าใหป่้าไมถู้กท าลายเชน่ การตดัหนึ่งตน้แทนทีใ่ชป้ระโยชน์จากตน้ไม้
ทุก ๆ ส่วนแต่กลบัใชป้ระโยชน์ เฉพาะส่วนทีเ่ป็นตน้เท่านัน้ทีเ่หลอื เชน่ กิง่ ใบ หรอื 
ส่วนอื่น เชน่ส่วนทีเ่ป็นตอมกัจะถกูทิง้ไป อนัทีจ่รงิแลว้ส่วนเหล่านี้สามารถทีจ่ะน ามาใช้
ประโยชน์ไดท้ัง้นัน้ ไม่ควรทิง้ขวา้ง เป็นตน้ 

4. การน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม ่การผลติวสัดุเครื่องใชต้่างๆ ยอ่มมสี่วนเป็นเศษ
เรยีกกนัวา่เศษวสัดุ เชน่ เหลก็ อลูมเินยีม สงักะส ีทองแดง ตะกัว่ พลาสติก กระดาษ 
สิง่เหล่านี้สามารถทีจ่ะน ามาใชป้ระโยชน์ไดใ้หมอ่กี โดยเกบ็รวบรวมแลว้น ามาใช้
ประโยชน์ไดใ้หมอ่กีโดยเกบ็รวบรวมแลว้น าเอาไปหลอมใหม่ 



5. การใชส้ิง่ทดแทน ทรพัยากรทีใ่ชป้ระโยชน์ไดด้ใีนอดตีเริม่ร่อยหรอลง เนื่องจาก
ความตอ้งการเกีย่วกบัการบรโิภคสูงนัน้เอง ดงันัน้จงึจ าเป็นอยา่งยิง่ทีจ่ะตอ้งศกึษา 
เพื่อหาลูท่างน าทรพัยากรอืน่ ทีม่คีุณภาพเหมอืนกนัหรอืคลา้ยคลงึกนัมาท าหน้าทีใ่น
งานประเภทเดยีวกนั 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


